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Vyhody pouziti distanénich kost s plastovymi nozickami pro
vyztuzeni stropt a zakladovych desek

Masivni Zelezobetonova konstrukce je nejbéznéjsi formou vicepodlazni budovy
konstrukce. Velky vyznam zde ma zesileni konstrukce. Neustdla optimalizace
armovacich praci ma vysokou prioritu, a to jak z hlediska doby vystavby, tak ndkladd.
Postup pro armovani stropu je nasledujici:

Hotové bednéni

m PoloZte distan¢ni podlozky

m PoloZte spodni vyztuZznou vrstvu

m PoloZte distanéni prvky DKM Distanzkorb

m PoloZte horni vyztuznou vrstvu

m Nalijte beton

Se slozitéjSim technickym vybavenim budovy pfichdzeji na fadu dalsi femesla
mezi kroky armovaci prace. Nejbéznéjsi jsou:

o Elektrikar — prazdné chranicky
e Instalatér — aktivni potrubi (voda, plyn, ...)
¢ Protipozarni ochrana — Sprinklery a vedeni k nim

Ve vétsiné pripadi rozvod potrubi, aktivni potrubni komponenty a protipozarni ochranny systém
se pokladaji mezi spodni a horni vyztuZznou vrstvu ve stejné roviné jako pozadované distancni prvky
vyztuze.

Rozvodné potrubi a sprinklerova vedeni mohou byt spojeny s distanénimi prvky, ale jsou prekazkou
pro dalsi prace. PoloZeni potrubi a dalSich komponent( na prvni vrstvu vyztuze od pocatku vylucuje
pouziti béznych distancnich prvkd. Divodem je, Ze kabely a potrubi zabiraji pfilis mnoho mista na
prvni vrstvé vyztuze.

Obrazek 1 ukazuje spodni vyztuznou vrstvu podlahové desky, s rozvody podlahového topeni,
protipoZarnim systémem a dalSimi komponenty. Na spodni vyztuZzi nezbyl prostor pro instalaci
distancnich prvkd.
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Obrazek 1: Spodni vyztuzna vrstva podlahové desky v bytové vystavbé
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Distancni prvky

Distan¢ni podlozky zajistuji uloZeni horni vyztuzné vrstvy. V Rakousku se k tomuto Ucelu po desetileti
pouZivaji stojaté konzoly a distancni listy. Vzhledem ke zménénym poZadavkdm na distancni prvky
pfisly na trh tzv. ¢tyr a Sestinohé distan¢ni podlozky. Logickym dalSim vyvojem a nejpraktic¢té;jsi
formou distancnich prvkd je distanéni klec s plastovou nohou.

Tfmen

Stojky (kozliky) jsou nejjednodussi formou distanci. Jsou poloZeny na dvou podstavach

na spodni vrstvé vyztuze. Podle ONORM B1992-1-1, musi byt instalovano 4 ks/m?

téchto distancénich vloZzek. Bodové distancni podlozky, jako je tato, musi byt poloZeny podle
horni vyztuzné vrstvy. Vyroba a trojrozmérny ohyb zvySuje vyrobni naklady.

Distancni hady

Ocelové distance se skladaji z drat(, které prochazeji vodorovné jejich horni

a spodni stranou. Spodni drat tvori sty¢nou plochu distanéniho hadi na

spodni vyztuzné vrstvé. Horni drat tvori styénou plochu pro horni vyztuznou
vrstvu. Souvisld sty¢na plocha o délce dva metry vyZzaduje dostatecny

prostor na spodni vyztuzné vrstvé. Prazdné potrubi a potrubi pozarni

ochrany musi byt provle¢eno distanénimi liStami. PoloZeni potrubi a

veskerych rozvodi na spodni vyztuznou vrstvu prakticky znemoZznuje pouziti /
distancnich hadd.

Ctyfnozec, Hexapod

Ctyr a $estinohé distance jsou vyrobeny z armovaci oceli o tloustce 6 mm. Ta je svafena do nosnych
prvkd o priiméru 20 cm nebo 41 cm. Rozmeéry se mirné lisi v zavislosti na
vyrobci. Ctyf nebo $esti bodova distance stoji na bednéni pomoci plastovych
nozek. To znamena, Ze je lze pouZit nezavisle na kabelech poloZenych ve
stropé. Velkou nevyhodou je poZzadovany pocet kust minimalné 1,5 nebo 2
kusy/m? (dle specifikace vyrobce). PFi planovani horni vyztuzné vrstvy je
navic nutné pocitat s bodovou podporou. Pfi pouziti ocelovych ty¢i mlze byt
potfeba dodatecné konstrukéni vyztuzeni, aby byla zajiSténa dostatecna
nosna plocha pro horni vyztuz.

Distan¢ni koS DKM

Distanéni kos s plastovou podstavou spojuje vyhody dosud pouzivanych distanc¢nich prvkd. Rozméry
Distancni kose se skladaji ze dvou 2,5 m dlouhych podélnych tyci, na které jsou navareny oteviené
tfmeny na 25 cm rozestupy. Dvé podélné tyce tvofi nosnou plochu horni vyztuzné vrstvy. Trminky ve
tvaru U se oteviraji dole na bednéni a zajistuji spravnou vysku horni vyztuzné vrstvy. K ochrané pred
korozi a k ochrané bednéni spodni konce tfmend jsou vyrobeny s plastu. Souvisla nosna plocha
umoznuje planovani a provadéni horni vyztuzné vrstvy bez ohledu na usporadani vyztuznych prutd.
Dodatecné vyztuzeni, které mdze byt potfebné u bodovych rozpérek tak nutné. Distancni kose se
standardné vyrabi ve vyskach od 7 cm do 56 cm. Jiné velikosti jsou k dispozici na vyzadani. Potfebnd
vyska rozpérné klece se urci odeétenim horniho kryti betonu a soucéet priimérd horni vyztuzné vrstvy
z tloustky desky. Uréeni vysky podle obrazku 5: H=d - co- 2 @o
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Obrazek 5: Nacrt pro urceni poZzadované vysky distanc¢niho kose s plastovou patkou

Primér ocelovych tyéi distancnich kleci je pfizplsoben vysce distanéni klece a

zatiZeni, které je tfeba predpokladat. Pro distancni klece o vySce 7 cm az 20 cm maji podélné a pri¢né
tyCe pramér 5,5 mm. Od vysky 22 cm se pouZivaji pricné tyce o priméru 7,0 mm. Od a vysky 32 cm,
podélné tyce jsou rovnéz silné 7,0 mm.

Instalaéni vzdalenost

Podle ONORM B1992-1-1 umoZfuje linedrni podpé&ra maximalni instalaéni vzdalenost (s, v
Obrazek 5) 70 cm pro bézné vyztuZeni podlahy. Pokud jsou vyztuze horni vyztuziné vrstvy

maji pramér vétsi nez 14 mm, montazni vzdalenost Ize zvétsit az na 100 cm podle normy.
ZkusSenosti ukazaly, Ze vysoka stabilita nosnych kleci umoziuje instalaci ocelové distance

do vysky 20 cm na vzdalenost 70 cm bez problémd. Pro ocelové distance nad 20 cm

vysky, stabilitu dale zvysuji pricné tyce o praméru 7,0 mm. V kombinaci vyztuzné tyce s horni vyztuzi
o priméru vétdim nez 14 mm (podle ONORM B1992-1-1), Ize ptedpokladat, 7e je moZna montazni
vzdalenost az 100 cm.

Instalaéni vzdalenost 70 cm odpovida 0,57 ks/m? nosnych kost na étvereéni metr plochy stropu.
100 cm odpovida 0,40 ks/m?

Rozsah pouiziti
Vyhody vyuZiti této distance jsou nejlépe vidét u stropl s rozvodem potrubi, protipozarni ochrany,
apod. Vzhledem k nizkému poctu kusd na m? a snadné manipulace je tfeba zvaZit poufZiti téchto
ocelovych distanci u jednoduchych stropnich konstrukci. Porovnani nakladd zavisi na specifikaci
projektu.
Napf.:
¢ Tloustka stropu
® Betonovy kryt
e Priimér horni vyztuze
e Jednotkové ceny pro:
o Tycova ocel - materidl a instalace
o Doplatek za 3D ohybani
o Distancéni listy - material a montaz
o Ctyfi/$esti nohy — material a instalace
o Distanéni kos - materidl a montdz
o Dodatecné platby pfi Aktivaci stavebni prvky, sprinklery atd.
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Obrazek 6: Distancni klec s plastovou patkou v hotové desce zesileni

Kromé cenovych vyhod, které je tfeba posoudit v jednotlivych pfipadech, je nejvétsi vyhodou ocelové
distance snizeni mnoZstvi prace potiebné k vyrobé vyztuzené podlahy. Tato okolnost ¢ini pouZiti
dlstancnlch kleci zvlasté atraktlvnlm pro stavebnl prOJekty s vysokou casova tisni.
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Obrazek 7: Hotova vyztuz desky s distan¢nimi klecemi s plastovou podstavou
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